
PREPARAZIONE PER UROGRAFIA

ESAMI PRE-CONTRASTOGRAFICI DA PORTARE IL GIORNO DELL’ESAME

• CREATININA

• ELETTROFORESI PROTEICA

GIORNO DELL’ESAME

• Osservare il digiuno assoluto per almeno sei ore prima dell’esame: possono 

essere assunti liberamente solo acqua e medicinali

N.B.

• I  pazienti  diabetici  che  assumono  Metformina  (  es.  Metforal,  Glucophage,

Metfonorm,….) devono sospendere l’assunzione 48 ore prima dell’esame dopo

aver consultato il medico curante o lo specialista che lo sostituirà con un altro

prodotto  antidiabetico.  L’assunzione  di  Metformina  potrà  avvenire  dopo

almeno 48 ore dall’esame

• I pazienti che presentano una storia certa o sospetta di allergia o idiosincrasia a

farmaci, ad anestetici, a mezzi di contrasto iodati o paramagnetici o ad altre

sostanze, devono preventivamente contattare la struttura per concordare con

l'anestesista la profilassi opportuna

• I  pazienti  con insufficienza renale devono evitare  l’assunzione,  nelle  24 ore

precedenti l’esame, di farmaci nefrotossici ( FANS, antibiotici glicosidici, beta-

bloccanti)
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