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CENTRO MEDICO DIAGNOSTICO

PREPARAZIONE PER ESAME DEL TENUE CON PNEUMOCOLON

Dieta da seguire il giorno che precede lI'indagine

Ore 8:00 Caffe oteé zuccherato

Ore 12:00 Una tazza di brodo vegetale e un omogeneizzato di carne
Un succo di frutta

Ore 17:00 Una tazza di té zuccherato

Ore 20:00 Una tazza di brodo vegetale
Un succo di frutta

La dieta prescritta puo essere modificata assumendo alimenti liquidi o
semiliquidi di altra natura.
Durante la giornata bere alcuni bicchieri di acqua o altri liquidi

Il giorno prima dell’indagine, oltre alla dieta, il paziente e pregato di
attenersi alle seguenti prescrizioni:

Pomeriggio ore 17.00: assumere 20 grammi di olio di ricino

Il giorno dell’esame

Ore 7:00 wuna tazza di te zuccherato
Ore esame radiologico
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