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PREPARAZIONE PER COLONSCOPIA VIRTUALE  
 

PREPARAZIONE con CITRAFLEET* 
  
 
 
 

IL GIORNO PRIMA DELL'ESAME 
 
 
 

ore 8:00    Bere un bicchiere di acqua con una busta di CITRAFLEET 
 
Nelle sei ore successive l’assunzione del primo bicchiere di Citrafleet bere un 

bicchiere di acqua o altri liquidi ogni ora. 
 
 

ore 16:00    Bere un bicchiere di acqua con una busta di CITRAFLEET 

 

Nelle sei ore successive l’assunzione del secondo bicchiere di Citrafleet bere un 

bicchiere di acqua o altri liquidi ogni ora. 
 
 

Pranzo e cena con alimenti liquidi  
 
 

NEI QUATTRO GIORNI CHE PRECEDONO LA SOMMINISTRAZIONE DEI LASSATIVI 

NON ASSUMERE FRUTTA, VERDURA E LEGUIMI 
 
 
 
 

IL GIORNO DELL'ESAME: DIGIUNO 

 

 

Presentarsi   giorno ……………………… alle ore ….….……….. per l’esame 

 

 

* VERIFICA DA PARTE DEL MEDICO CURANTE 


